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WSTEP

Okres szkolny to dla mtodego cztowieka istotny czas, podczas ktorego ksztaltuje sie jego poczucie tozsamosci oraz osobowosci. Zmiany
zachodzq na drodze zdobywania nowego doswiadczenia, uzyskiwania umiejetnosci i wiedzy. Poza zmianami poznawczymi, intelektualnymi,
obserwuje si¢ rowniez szereg zmian natury biologicznej, ktore pojawiajq sie wraz z oddziatywaniem hormonow i zwigzanych z tym zmianami
emocjonalnosci czlowieka.

Przed dorastajgcymi uczniami stojg rowniez zadania zwigzane z socjalizacjqg, czyli nawigzywanie relacji interpersonalnych ze swoim
otoczeniem, umiejetnosci wyznaczania wilasnych i respektowania granic innych ludzi, zdolnosci zaspokajania potrzeb akceptacji oraz
odkrywania i rozwijania witasnych pasji, zainteresowan. Jest to czas, kiedy uczniowie ksztaltujg swoj swiatopoglad, formutujg postawy moralne
a takze okreslajq swoj aktualny styl i sposob na Zycie.

Trudnosci, z ktorymi spotyka sie mlody czlowiek w okresie dojrzewania, mogg przyczyni¢ sie¢ do pojawiania sie¢ zachowan z grupy
zachowan ryzykownych. Z powodu wielosci zachodzqcych w tym samym czasie zmian, mtody cztowiek moze czuc sig¢ zagubiony czy osamotniony
i dlatego bedzie szukac¢ wsparcia i akceptacji innych ludzi. Tutaj zadaniem rodzicow i nauczycieli dzieci jest wspieranie ich podczas tego okresu.
Nie nalezy dopusci¢ do sytuacji, w ktorej mtody cztowiek zostaje zmuszony do szukania aprobaty i zrozumienia w grupach zewnetrznych, ktorych
pobudki do dziatania mogq okazac sie dalekie od oczekiwanych. Pozytywne, prawidlowo ukierunkowane wsparcie w procesie dojrzewania,

utatwia zdobywanie optymalnych doswiadczen i wiedzy o Swiecie w kontrolowanych, najkorzystniejszych warunkach.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dzialan, ktore maja za zadanie wspomagac i ksztaltowa¢ prawidlowy rozwoj
dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi niekorzystnych zjawisk, jak tez

promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk lub form spedzania czasu w stosunku do tych, ktore usiluje si¢ wyeliminowa¢.

Dziatania zawarte w niniejszym programie maja charakter wychowawczy i profilaktyczny:



Dziatalno$¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezbednych w zyciu

spotecznym. Celem jest réwniez przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkéw migdzyludzkich, ksztattowania
dhugoterminowych relacji z innymi ludzmi, zachowania etycznego, moralnego i1 akceptowanego przez spotecznos¢, w ktorej zyje. Wazna jest
swiadomo$¢ oraz istnienie glebokich, sktaniajacych do refleksji wartosci mlodego cztowieka.

Dziatalno$¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i1 umiejetnosci, pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztalttowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do
$wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;

3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan przywracajacych zdrowie, ma ona réwniez na celu
hamowanie postgpu i niwelowanie pojawiajacych si¢ powiklan juz istniejacej choroby. Dziatania profilaktyczne pozwalaja stworzy¢ odpowiedni
wzor zachowan spotecznych, ktore przyczyniaja si¢ do obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia si¢ danego zjawiska. Dodatkowym zadaniem
jest dostarczanie silnych pozytywnych wzorcdéw i przezyé, wspieranie rozwoju dzieci i mlodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolno$ci
oraz wspieranie ambitnych postaw.

Dziatania szkoty powinny obejmowac trzy poziomy profilaktyki:



profilaktyka uniwersalna — pierwszy poziom — skierowana do wszystkich uczniow i nauczycieli. Jej celem jest budowanie zdrowych

i trwatych relacji w obrebie szkolnej spoteczno$ci, m.in. poprzez szkolenie nauczycieli i innych pracownikéw w zakresie pedagogiczno-
wychowawczym, ustalenie okreslonych zasad postepowania, niezgode na przemoc, dbanie o dobre relacje, wzmacnianie odpornosci
ucznidw (np. poprzez warsztaty radzenia sobie ze stresem) 1 podnoszenie ich samooceny czy wyrazne wskazanie osoby, do ktérej mozna

udac¢ si¢ po pomoc;

profilaktyka selektywna — drugi poziom — dzialania skupione sg na osobach z grupy zwigkszonego ryzyka (np. uczniach z problemami
zdrowotnymi, ekonomicznymi, rodzinnymi, z trudno$ciami w nauce). Zadaniem szkoly 1 pracownikow jest okreslenie potrzeb i trudnosci
ucznidw z grupy ryzyka oraz wsparciu ich w przezwyciezeniu trudno$ci, m.in. poprzez dziatania witaczajace ich do grupy réwiesniczej
czy pomagajace w nauce. Waznym czynnikiem jest wlaczenie rodzicow / opiekunow ucznidéw do pracy oraz wspolne rozwigzywanie
napotykanych trudnosci,

profilaktyka wskazujaca — trzeci poziom — dziatanie skupiajg si¢ na osobach z grupy wysokiego ryzyka. Profilaktyka wskazujgca zawiera

w swoich dziataniach réwniez te wynikajace z dziatan drugiego poziomu. Pracownicy szkoty powinni dyskretnie i nieustannie
obserwowac ucznia, zapewni¢ mu opieke szkolnego specjalisty oraz wspolpracowaé z rodzicami w zakresie zapewnienia mu stalej

specjalistycznej opieki.



sl S

9.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 1982 nr 3 poz. 19);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkédt (Dz.U. 2012 poz. 977);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogoélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organdéw
prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2013 poz. 532);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249);

Statut Szkoty Podstawowej w Wilczkowicach;

10. Szkolny Zestaw Programow Nauczania.



Budowanie pewnosci siebie i dobrych relacji rowiesniczych

Szkota prowadzi szereg dziatan, ktore maja za zadanie rozbudzi¢ aspiracje zyciowe ucznidw oraz przeciwdziala¢ biernosci spoteczne;.
W szkole kladzie si¢ rowniez duzy nacisk na rozwijanie umiejgtnosci spotecznych 1 inteligencji emocjonalnej mtodych ludzi. Rozwija si¢
motywacje¢ 1 wytrwalo$¢ w dazeniu do wyznaczonego celu. Uczy sig, jak radzi¢ sobie z przykrymi emocjami 1 jak unikaé ryzykownych badz
destruktywnych zachowan. Ponizsza czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przedstawia dziatania, ktéore pomoga budowac
samo$wiadomos$¢ uczniéw oraz zadbajg, aby ich aspiracje zyciowe byly dojrzale i racjonalne oraz zgodne z ich predyspozycjami personalnymi
1 zainteresowaniami. Dzi¢ki opanowaniu okreslonych umiejetnosci uczniowie beda w stanie nawigzywac¢ poprawne relacje ze swoimi kolegami
1 kolezankami ze szkolnych tawek.

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Budowanie pewnosci siebie i dobrych relacji réwiesniczych” ma na celu:

» budowanie §wiadomos$ci samego siebie 1 realnych aspiracji zyciowych,
¢ odkrywanie wlasnej osobowosci,

¢ Wwzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

¢ odnajdywanie swoich mocnych i stabych stron,

% poszerzanie horyzontéw, uswiadamianie mnogosci §ciezek zyciowych,
¢ poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie,

¢ ksztalcenie postaw tolerancji i poszanowania innosci,

¢ uczenie asertywnosci,

% nawigzywanie i utrzymywanie poprawnych relacji miedzyrowiesniczych,
¢ rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania wiasciwych decyzji,

¢ ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.



TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY & A ODBIORCA
CZESTOTLIWOSC
1. Zapoznanie / przypomnienie | 1. Zajecia z wychowawca. wychowawcy wrzesien uczniowie / rodzice
praw i obowigzkdéw ucznia,
dziecka wynikajacych ze 2. Spotkania z rodzicami. wychowawcy wrzesien
Statutu Szkoly oraz Konwencji
Praw Dziecka. 3.Realizacja projektu: ,,Ogdlnopolski Dzien Praw wychowawcy / nauczyciele | czerwiec
Dziecka” w szkole.
1. Zapoznanie z zasadami 1. Zajgcia z wychowawca. wychowawcy wrzesien uczniowie / rodzice
korzystania przez uczniow
z telefonow komorkowych na 2. Spotkania z rodzicami. wychowawcy wrzesien
terenie szkoly.
1.Integracja uczniow. 1. Zajecia z wychowawca. wychowawcy / pedagog caty rok uczniowie
2. Zajecia edukacyjne. nauczyciele caty rok
3. Zajgcia pozalekcyjne. nauczyciele caty rok

4. Wycieczki, wyjazdy, rajdy.

5. Uroczystosci i imprezy klasowe, szkolne
i Srodowiskowe.

6. Praca grupowa uczniow.

7. Udziat w projektach, programach, akcjach.

8. Piknik Rodzin

wychowawcy / nauczyciele

wychowawcy / i nauczyciele

nauczyciele
wychowawcy i nauczyciele

dyrektor, wychowawcy
i nauczyciele

zgodnie z kalendarium

zgodnie z kalendarium

caty rok

caly rok / zgodnie
z kalendarium
zgodnie z kalendarium




1. Poznanie siebie i odkrywanie
wilasnych zdolnosci oraz
aspiracji zyciowych.

1. Rozpoznawanie mozliwosci, uzdolnien
1 zainteresowan uczniow.

- ankietowanie,

- wywiady,

- obserwacje.

2. Praca nad poczuciem wilasnej wartosci:
- zajecia z wychowawcg / pedagogiem,

- zajecia warsztatowe,

- pogadanki,

- dramy.

3. Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci:
- zajecia edukacyjne,

- zajecia pozalekcyjne,

- kota zainteresowan,

- konkursy, zawody

- udzial w zyciu kulturalnym,

- imprezy i uroczystosci szkolne

4. Ksztaltowanie postawy tworcze;j:
- konkursy, zawody

- akademie, przedstawienia,

- praca projektowa,

- aktywizujace metody nauczania

- praca grupowa, zespotowa.

wychowawcy / nauczyciele

wychowawcy / pedagog /

nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

uczniowie

1. Ksztaltowanie wlasciwych
relacji miedzy uczniami.

1. Rozwijanie umiej¢tnosci nawigzywania
prawidtowych relacji z rowiesnikami:

- zajecia z wychowawca,

- trening interpersonalny,

2. Ukazanie poprawnych form relacji
W grupie rowiesniczej:

wychowawcy / pedagog /
psycholog

wychowawcy / pedagog

caly rok

caty rok

uczniowie




- zajecia z wychowaweca.

1. Rozwigzywanie konfliktow
i reagowanie
w sytuacjach trudnych.

1. Nauka opanowania stresu:
- pogadanki, wyktady,

- spotkania ze specjalistami,
- techniki relaksacyjne.

2. Trening asertywnego zachowania sig.

3. Cwiczenie zachowania si¢ w réznych trudnych,
konfliktowych sytuacjach.

- zajecia z wychowawca,

- dramy,

- warsztaty.

4. Nauka tolerancji i akceptacji innosci.
- zajecia z wychowawca,

- dramy,

- teatrzyki profilaktyczne.

wychowawcy / pedagog

wychowawcy / pedagog

wychowawcy / pedagog

dyrektor / wychowawcy /
pedagog

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

uczniowie

1. Ksztatcenie kompetencji
spotecznych.

1. Zapoznanie z zasadami dobrego wychowania:
- pogadanki, wyktady,

- zajecia edukacyjne i zajgcia z wychowawca,

- warsztaty.

2. Ksztalcenie formutowania i wyrazania sadow
i poszanowania pogladéw innych ludzi:

- zajecia edukacyjne,

- zajecia pozalekcyjne,

- warsztaty,

- debaty,

- dyskusje.

3. Nauka podejmowania aktywnosci / inicjatywy.

wychowawcy / nauczyciele

nauczyciele

wychowawcy / nauczyciele

caty rok

caty rok

caty rok

uczniowie




- dziatalno$¢ w SU,

- praca projektowa,

- praca w grupach i zespotach,

- stosowanie metod aktywizujacych.

4. Ksztattowanie szacunku do ludzi i wrazliwosci
na potrzeby drugiego cztowieka:

- wolontariat,

- akcje charytatywne,

- zbidrki charytatywne.

5. Budowanie zaradnos$ci zyciowe;j:
- rozwigzywanie problemow,

- znajdowanie si¢ w kazdej sytuacji,
- dazenie do wyznaczonego celu,

- osigganie sukcesow,

- radzenie sobie z porazkami,

- realizacja marzen.

6. Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej
pracy:

- zajecia edukacyjne,

- zajecia z wychowawca,

- zajecia pozalekcyjne,

- zajecia §wietlicowe.

wychowawcy / nauczyciele

wychowawcy / nauczyciele

wychowawcy / nauczyciele

caty rok

caty rok

caty rok
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Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowe;j

Budowanie §wiadomosci przynaleznosci narodowej oraz ksztattowanie postaw patriotycznych shuzy nabywaniu identyfikacji z narodem
1 kultura, ktore z kolei przygotowujg do zycia w danym spoteczenstwie. Wyksztalcanie w mtodych ludziach odpowiedniej, patriotycznej postawy
wymaga czasu i konsekwentnych, cigglych staran.

Patriotyzm objawia si¢ w przywigzaniu i okazywaniu szacunku do swojej ojczyzny, ziemi pochodzenia, rodzinnych stron, jezyka, swoich
przodkow, znajomych obyczajow, kultury narodowej oraz ludzi i wartosci, ktoére sobg reprezentujg. Patriotyzm przejawia si¢ réwniez

w solidarno$ci z wtasnym narodem 1 lokalng spotecznoscia.

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Budowanie $wiadomosci i przynaleznosci narodowej” ma na celu:

% ksztattowanie §wiadomosci obywatelskiej,

¢ ksztattowanie patriotyzmu lokalnego,

¢ rozwijanie postaw prospolecznych oraz dbanie o wspolne dobro,

% pielegnowanie postaw patriotycznych,

% zachecanie do aktywnego udzialu w zyciu rodzinnym, spotecznos$ci szkolnej, lokalnej i panstwowej,

¢ dbatos¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny,

¢ wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godlo, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli,
wartosci i tradycji narodowych,

% pielegnowanie tradycji narodowych,

¢ uczenie wykazywania wlasciwej postawy podczas obchodow panstwowych 1 szkolnych,

¢ poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA
1. Uswiadamianie istoty 1. Lekcje historii i jezyka polskiego. nauczyciele historii i jezyka | caly rok uczniowie
przynaleznosci do narodu. polskiego
2. Lekcje edukacji wezesnoszkolnej. nauczyciele edukacji caty rok
wczesnoszkolnej
3. Zajecia $wietlicowe. nauczyciele §wietlicy caty rok
1. Budowanie wiezi kulturowo- | 1. Obchodzenie w szkole uroczystosci: nauczyciele / zgodnie z kalendarium uczniowie
etnicznej. o zabawa choinkowa, wychowawcy
2. Promowanie spotecznos$ci o Swieto Konstytucji 3 Maja,
lokalne;. o Swieto Niepodlegtosci,
o Dzien Edukacji Narodowe;j,
o Wigilia szkolna / klasowa,
o mikotajki,
o inne.
2. Uczestnictwo w konkursach o tematyce nauczyciele historii i jezyka | zgodnie z kalendarium
historycznej, zwigzanych z poprawng polszczyzng | polskiego
krasomowczych i recytatorskich. nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej
3. Wycieczki, wyjazdy, rajdy. nauczyciele / zgodnie z kalendarium
wychowawcy
4. Udzial w przedsigwzigciu ,,Poznaj Polske”. nauczyciele / zgodnie z kalendarium
wychowawcy
5. Dziatalno$¢ zespotu folklorystycznego Marysie i | nauczyciel muzyki caty rok
Jaski z Lyncyckigo.
6. Udziat w uroczystosciach organizowanych przez | nauczyciele zgodnie z kalendarium
lokalne instytucje i $srodowisko. wychowawcy
1. Poznawanie historii lokalnej 1. Lekcje historii. nauczyciele historii caty rok uczniowie
spotecznosci.
2. Lekcje edukacji wezesnoszkolne. nauczyciele edukacji caty rok
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3. Wycieczki do lokalnych miejsc pamieci
narodowej i opieka nad nimi.

4. Wycieczki do lokalnych zabytkoéw, muzedéw,
ciekawych miejsc.

5. Rajdy krajoznawcze PTTK.

wczesnoszkolnej
nauczyciele historii /
wychowawcy

nauczyciele historii /
wychowawcy

nauczyciele

zgodnie z kalendarium

zgodnie z kalendarium

zgodnie z kalendarium

1. Ksztaltowanie postaw 1. Wybory do samorzadu klasowego, Rady wychowawcy / opiekun SU | zgodnie z kalendarium uczniowie
obywatelskich i prospotecznych | Samorzadu Uczniowskiego.
oraz dbania o wspolne dobro. opiekun SU caty rok
2. Dzialalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego.
opiekun SU zgodnie z kalendarium
3. Wspolpraca SU z organami szkoly.
1. Angazowanie rodzicow 1. Udziat w uroczysto$ciach, imprezach, akcjach na | dyrektor / wychowawcy / zgodnie z kalendarium rodzice
w prace na rzecz szkoty. terenie szkoty. nauczyciele
2. Pedagogizacja dorostych na 2. Pomoc w organizacji uroczystosci, imprez, akcji | dyrektor / wychowawcy / zgodnie z kalendarium
temat koniecznos$ci na terenie szkoty. nauczyciele
ksztattowania prawidtowych
postaw w mtodych ludziach. 3. Udziat w wycieczkach, wyjazdach. wychowawcy zgodnie z kalendarium
4. Szkolenia i warsztaty. dyrektor / wychowawcy / zgodnie z kalendarium
pedagog / pracownicy

5. Pogadanki na zebraniach z rodzicami.

poradni psych.-pedag.
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Przemoc i agresja rowieSnicza w szkole

Agresja 1 przemoc s3 zjawiskami powszechnymi i1 szkodliwymi spolecznie. Ich wystepowanie mozna zaobserwowa¢ we wszystkich

sferach zycia, takze w szkole. Zachowania o charakterze agresywnym i przemocowym naruszaja podstawowe prawo dziecka, jakim jest jego

prawo do zycia w poczuciu bezpieczenstwa na terenie szkoty oraz poza nia.

‘0

*
°e

%

‘0

*
°e

Czes¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole” ma na celu:

diagnozowanie poziomu bezpieczenstwa w szkole,

przestrzeganie przez uczniéw zasad i regut poprawnego zachowania,
wdrazanie dziatan na rzecz ograniczania agresji i przemocy,
ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wiasne i1 innych,
wspotpraca z rodzicami w zakresie profilaktyki agresji i przemocy,

podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow na temat zachowan agresywnych i przemocowych wsrdd dzieci i mtodziezy.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA
1. Upowszechnienie zasad 1. Gazetka szkolna ,,Zasady dobrego zachowania wychowawcy wrzesien uczniowie /
i regut dotyczacych w szkole”. nauczyciele /
prawidlowego zachowania rodzice
w $rodowisku szkolnym. 2. Przypominanie na zajeciach z wychowawca wychowawcy wrzesien
zapiséw dotyczacych zachowania uczniow
znajdujacych si¢ w statucie szkoty i zasadach
oceniania wewnatrzszkolnego:
- kryteria uzyskiwania poszczeg6lnych ocen
zachowania,
- prawa i obowiazki ucznia,
- nagrody i kary
1. Respektowanie norm 1. Monitorowanie zachowan i relacji wychowawcy / caty rok uczniowie

spotecznych.

2. Eliminacja lub ograniczenie
przejawow negatywnych
zachowan ws$rod uczniow
dotyczacych przemocy
fizycznej lub psychicznej

i agresji.

wewnatrzklasowych i szkolnych pomig¢dzy
uczniami.

2. Kierowanie uczniow na badanie do poradni
psychologiczno- pedagogicznej celem
zdiagnozowania trudno$ci w zachowaniu.

3. Pogadanki i rozmowy indywidualne prowadzone
na godzinie z wychowawca:

- analiza zachowan wtasnych i kolegéw,

- proby oceny zachowan negatywnych,

- metody radzenia sobie ze zloscig i stresem,

- kontrola wtasnych emocji,

- podejmowanie zachowan asertywnych,

- rozwigzywanie konfliktow metoda mediacji

i negocjacji,

- poszukiwanie zachowan alternatywnych.

4. Zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym

nauczyciele

wychowawcy / pedagog /
psycholog

wychowawcy / pedagog /
psycholog

pedagog / psycholog

w ustalonym terminie

caty rok

w ustalonym terminie
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w klasach o tematyce: radzenie sobie z przemoca

réwiesniczg jako ofiara, wlasciwa reakcja na akty
przemocy jako ofiara i s$wiadek, szukanie pomocy
w przypadku zaistnienia aktow przemocy

5. Teatrzyki profilaktyczne.

6. Zajgcia dla ucznidow prowadzone przez poradnig
psychologiczno-pedagogiczng lub inne instytucje.

7. Wykorzystanie roznorodnych form aktywnosci
fizycznej wspierajacej rozwoj ucznia

i zapobiegajacej agresji i przemocy (lekcje w-f,
zajecia, Swietlicowe, rajdy).

dyrektor

dyrektor / nauczyciele

nauczyciele

nauczyciel wf / nauczyciele

w ustalonym terminie

w ustalonym terminie

caty rok

8. Dzien bezpieczenstwa w szkole. nauczyciele w ustalonym terminie
1. Wspolpraca z rodzicami 1. Informowanie o negatywnych zachowaniach wychowawcy / pedagog wg potrzeby rodzice
w zakresie profilaktyki agres;ji uczniow.
i przemocy.
2. Poglebianie wiedzy rodzicow | 2. Pomoc dziecku w rozwigzywaniu jego wychowawcy / pedagog / wg potrzeby

/ opiekunéw uczniéw na temat
zachowan agresywnych

i przemocowych wsrdod dzieci
i mlodziezy.

problemow.

3. Zajecia dla rodzicéw prowadzone przez
pracownikow poradni psychologiczno-
pedagogicznej na temat przeciwdziatania agresji
i przemocy.

4. Pogadanki podczas zebran z rodzicami
podnoszace ich kompetencje wychowawcze
w zakresie profilaktyki agresji i przemocy.

5. Pogadanki na zebraniach z rodzicami nt. zakazu
stosowania przemocy domowej wobec dzieci,

psycholog / nauczyciele

dyrektor

wychowawcy / pedagog /
psycholog

wychowawcy

w ustalonym terminie

w ustalonym terminie

w ustalonym terminie
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rodzajow przemocy i konsekwencji jej stosowania.

6. Informowanie o placowkach udzielajgcych
pomocy dziecku i rodzinie (gazetka, ulotki,
zebrania z rodzicami).

7. Upowszechnianie publikacji i materiatow
kierowanych do rodzicéw na temat profilaktyki
agresji i przemocy.

wychowawcy / pedagog

nauczyciel biblioteki

caty rok

caty rok

1. Podnoszenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki agres;ji
i przemocy.

1. Udziat w r6éznych formach doskonalenia
zawodowego majacych na celu podnoszenie
kompetencji w zakresie profilaktyki agresji

i przemocy, rozwigzywania konfliktow,
podejmowania interwencji profilaktycznych,
reagowania w sytuacjach kryzysowych.

2. Pozyskiwanie materiatlow szkoleniowych
dotyczacych zagadnien profilaktyki od instytucji
zewngetrznych i udostepnianie ich nauczycielom.

3. Upowszechnianie materiatdw metodycznych dla
nauczycieli i wychowawcow do prowadzenia
dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy i
agresji.

dyrektor

dyrektor

nauczyciel biblioteki

w ustalonym terminie

caty rok

caty rok

wychowawcy /
nauczyciele
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Wspolpraca z rodzicami

Czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wspodlpraca z rodzicami” ma na celu umocni¢ wspotprace pomi¢dzy dorostymi
opiekunami dzieci i mlodziezy szkolnej badz dopiero taka wi¢z oraz idace za nig zaangazowanie nawigzaé. Nauczyciele beda starali si¢ tworzy¢
partnerskie $rodowisko pelne wzajemnego szacunku i zrozumienia. Taka relacja na linii nauczyciele — rodzice / opiekunowie uczniéw jest
dobrym prognostykiem do tworzenia spojnych dzialan ukierunkowanych na dobro uczniéw. Wspolpraca pomiedzy dorostymi i wspolnie

wyznaczony cel dla rozwoju uczniéw pozwalaja w tatwiejszy 1 bardziej kompleksowy sposéb wspomagaé rozwoj mtodych ludzi.

Czes¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wspotpraca z rodzicami” ma na celu:

% poprawg relacji na linii nauczyciel — rodzic,

¢ uswiadomienie rodzicom ich praw i obowigzkéw wynikajacych z faktu uczgszczania dziecka do szkoty,

DS

» prac¢ rodzicow w statutowych organach szkoty,

X/
X4

% udzial rodzicow w zyciu szkoty,

X/
o

udzielanie pomocy i wsparcia rodzinom w trudnych sytuacjach.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA

1. Okreslenie oczekiwan 1. Badanie diagnostyczne. pedagog czerwiec 2023 nauczyciele /
rodzicéw zwigzanych z rodzice
ksztatceniem 1 wychowaniem 2. Omoéwienie otrzymanych wynikow. Rada Pedagogiczna / Rada czerwiec 2023
dzieci w roku szkolnym Rodzicow
2023/2024. 3. Opracowanie ewentualnych dziatan zespot opracowujacy wrzesien

naprawczych program wychowawczo-

profilaktyczny

1. Uswiadomienie rodzicom 1. Pogadanki, akcje informacyjne na zebraniach z wychowawcy wrzesien rodzice
ucznioéw ich praw i obowiazkow | rodzicami.
wynikajacych z faktu
uczestnictwa ich dziecka w 2. Wybory do Rady Rodzicéw, Klasowych Rad wychowawcy / dyrektor wrzesien
zyciu szkoly. Rodzicow.
2. Powotanie Rady Rodzicow
i innych organéw,
w ktorych pracg angazuja si¢
rodzice uczniow.
1. Rozpoznawanie oczekiwan 1. Ankietowanie i wywiady z rodzicami na temat wychowawcy / zespot wrzesien rodzice
rodzicéw dotyczacych ich oczekiwan i propozycji do programu opracowujacy program
funkcjonowania szkoty wychowawczo-profilaktycznego szkoty. wychowawczo-
i planowanie jej pracy przy profilaktyczny
wspoétudziale rodzicow. 2. Udziat rodzicé6w w opracowywaniu dyrektor / Rada Rodzicow wrzesien

i opiniowaniu dokumentacji szkoty.

3.Respektowanie praw rodzicow okreslonych dyrektor / nauczyciele caty rok

w Statucie Szkoly.

4. Stata wspotpraca wychowawcow, nauczycieli dyrektor / nauczyciele / caty rok

i dyrektora z rodzicami.

5. Ankietowanie potrzeb rodzicow w zakresie

wychowawcy

nauczyciele / wychowawcy

w ustalonym terminie
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realizacji statutowych dziatan szkoty.

1. Rozpoznawanie $rodowiska | 1. Rozmowy indywidualne wychowawcy wychowawcy / nauczyciele | caly rok uczniowie / rodzice
rodzinnego uczniow. i nauczycieli z rodzicami.
2. Udzielanie pomocy
i wsparcia rodzinom. 2. Wsparcie rodzin w uzyskaniu pomocy dyrektor / nauczyciele / wg potrzeb
materialnej (stypendia, bezplatne dozywianie, wychowawcy / pedagog /
dofinansowanie do wycieczek i wyjazdow) lub psycholog
psych. — pedagog. (wspoélpraca z poradnia
psychologiczno-pedagogiczng).
3. Monitorowanie rodzin patologicznych, wychowawcy / pedagog / caty rok
niewydolnych wychowawczo i wymagajacych psycholog
wsparcia.
4. Wskazywanie sposobow pomocy dziecku wychowawcy / pedagog / wg potrzeb
w wyréwnywaniu szans edukacyjnych lub nauczyciele
rozwijaniu zainteresowan.
5. Obejmowanie ucznidéw pomocg psychologiczno- | wychowawcy / pedagog / / wg potrzeb
pedagogiczna. psycholog / nauczyciele
1. Wspotpraca szkoty 1. Zebrania z rodzicami, rozmowy indywidualne, wychowawcy / nauczyciele | caly rok rodzice
z rodzicami w zakresie kontakty poprzez dziennik elektroniczny.
dydaktyki, wychowania, opieki.
2. Zebrania Rady Rodzicow. dyrektor / Rada Rodzicow caty rok
3. Zorganizowanie dni otwartych. dyrektor / nauczyciele maj

4. Organizowanie spotkan rodzicow ze
specjalistami, np. wywiadowki profilaktyczne,
szkolenia, warsztaty, spotkania z pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznej w Leczycy.

5. Wiaczenie rodzicéw w realizacj¢ imprez
1 uroczystosci klasowych, szkolnych

dyrektor / wychowawcy /
nauczyciele

wychowawcy / nauczyciele

zgodnie z kalendarium

caty rok
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i srodowiskowych.
6. Uczestnictwo rodzicéw w lekcjach otwartych.

7. Wlaczenie rodzicéw w organizacje wyjazdow
i wycieczek (udziat rodzicow).

nauczyciele

wychowawcy / nauczyciele

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

8. Konsultowanie z rodzicami potrzeb szkoty dyrektor caty rok
w zakresie doposazenia bazy dydaktycznej szkoty.
1. Podnoszenie kompetencji 1. Udziat w réznych formach doskonalenia dyrektor w ustalonym terminie nauczyciele /

spotecznych nauczycieli
i wychowawcoéw w zakresie
kontaktow z rodzicami.

zawodowego majacych na celu podnoszenie
kompetencji spotecznych w zakresie kontaktow
z rodzicami / opiekunami.

wychowawcy
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Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci i mlodziezy

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod

dzieci i mtodziezy” wskazuje dziatania o charakterze edukacyjnym, informacyjnym i prewencyjnym.

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod

dzieci i mtodziezy” ma na celu:

¢ rozwijanie kompetencji czytelniczych,

‘0

¢ promowanie czytelnictwa,

*
°e

krzewienie rodzinnej kultury czytelniczej,

*

ksztattowanie umiej¢tnosci samodzielnego wyszukiwania informacji w réznych zrodtach,

L)

¢ wyrabianie nawyku korzystania z biblioteki.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY & A ODBIORCA
CZESTOTLIWOSC
1. Upowszechnianie 1. Zajecia biblioteczne w szkole. nauczyciel biblioteki caty rok uczniowie
czytelnictwa wsrdd dzieci
i mtodziezy. 2. Wyjazdy do bibliotek w Leczycy i innych nauczyciel biblioteki / w ustalonym terminie
2. Rozwijanie kompetencji (uczestnictwo w organizowanych przez nie nauczyciel j. polskiego
czytelniczych. zajeciach).
3. Konkursy. nauczyciel biblioteki / caty rok
nauczyciel j. polskiego
4. Gazetki tematyczne. nauczyciel biblioteki caty rok
5. Udziat w akcjach: nauczyciel biblioteki w ustalonym terminie
- ,,Cata Polska czyta dzieciom”,
- ,.Swiatowy dzien ksigzki”.
6. Zajecia edukacyjne. nauczyciele caty rok
7. Zajecia pozalekcyjne. nauczyciele caty rok
8. Zajecia $wietlicowe. nauczyciele swietlicy caty rok
9. Poszukiwanie sponsoréw na zakup nowych dyrektor / nauczyciel zgodnie z potrzebami
ksigzek. biblioteki
1. Angazowanie rodzicow do 1. Zapoznanie rodzicOw z najnowszymi nauczyciel biblioteki / w ustalonym terminie rodzice

wspolpracy przy promowaniu
czytelnictwa wsrod uczniow
placowki.

statystykami odnosnie poziomu czytelnictwa
uczniéw w szkole na zebraniu z rodzicami.

2. Wlaczanie rodzicéw do akcji promujacych
czytelnictwo.

3. Zachg¢canie do wspodlnego czytania (na glos) z
dzieckiem w domu na zebraniu z rodzicami.

wychowawcy

nauczyciel biblioteki

nauczyciel biblioteki

caty rok

w ustalonym terminie
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Zachowania autoagresywne

Ponizsza czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Zachowania autoagresywne” ma na celu ochron¢ zdrowia i zycia
mtodych ludzi. Dzieci i mtodziez spedzaja znaczng cze$¢ swojego czasu w szkole. Nauczyciele wchodza z nimi w codzienng interakcje, maja
mozliwos¢ zauwazy¢ symptomy ryzyka pojawienia zachowan autoagresywnych oraz podja¢ odpowiednie dzialania prewencyjne. Nauczyciele
powinni przede wszystkim rozwija¢ pozytywne zdolnosci ucznidw, ich pewnos¢ siebie oraz pomaga¢ wrazliwym, nieradzagcym sobie uczniom

w uzyskaniu odpowiedniej pomocy.

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Zachowania autoagresywne” ma na celu:

¢ uswiadomienie dzieci i mtodziezy szkolnej tematu samobdjstw i zachowan autoagresywnych,

¢ przeciwdziatanie wystgpowaniu zachowan autoagresywnym,

¢ uczenie poprawnego reagowania w sytuacji, gdy stang si¢ ofiarg badz §wiadkiem zdarzenia autoagresywnego,
¢ uczenie radzenia sobie ze stresem, trudnymi sytuacjami i stanami depresyjnymi,

¢ wspolprace z rodzicami w zakresie przeciwdzialania zachowaniom autoagresywnym.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA
1. Uswiadamianie uczniéw, 1. Informowanie ucznidéw, czym jest depresja, jak wychowawcy / pedagog / caty rok uczniowie
czym jest samobdjstwo oraz rozpoznac¢ stan depresyjny oraz jak poradzi¢ sobie | psycholog
zachowania autoagresywne. bedac w takiej sytuacji badz jak pomdc osobie,
2. Wyposazenie uczniow ktéra pozostaje w depresji na zajeciach z
w wiedzg¢ na temat depresji wychowawca:
3. Wyposazenie uczniéw - prace projektowe,
w wiedzg z zakresu wlasciwego | - spotkania ze specjalistami,
zarzadzania stresem. - filmy edukacyjne,
- pogadanki.
2. Praca nad wzmocnieniem odpornosci wychowawcy / pedagog / caty rok
psychicznej uczniow. psycholog
3. Zapewnienie pomocy psychologicznej wychowawcy / pedagog / wg potrzeb
psycholog
4. Udostepnianie uczniom informacji na temat pedagog / psycholog caty rok
mozliwosci uzyskania bezplatnej pomocy: administrator strony
- gazetka informacyjna, internetowej
- strona internetowa szkoty.
1. Wyposazenie rodzicow 1. Zebrania z rodzicami: wychowawcy caty rok rodzice
w wiedzg z zakresu - pogadanki wychowawcow,
autoagresywnych zachowan - spotkania ze specjalistami,
dzieci i mtodziezy. - szkolenia.
2. Wspotpraca z rodzicami
w profilaktyce zachowan 2. Informowanie rodzicow / opiekunow wychowawcy caty rok
autoagresywnych. 0 pojawiajacych si¢ problemach ze zdrowiem
psychicznym uczniow.
3. Przekazywanie wychowawcom przez rodzicow rodzice caty rok

informacji dotyczacych stanu zdrowia, zazywanych

lekach, oraz poziomu psychoficznego dziecka.
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4. Udostepnianie rodzicom informacji na temat wychowawcy / pedagog / caty rok
mozliwosci uzyskania bezptatnej pomocy: administrator strony
- zebrania z rodzicami, internetowej
- gazetka informacyjna,
- strona internetowa szkoty.
1. Podnoszenie wiedzy 1. Udziat w r6znych formach doskonalenia dyrektor w ustalonym terminie wychowawcy /

wychowawcow i nauczycieli na
temat samobdjstw i zachowan
autoagresywnych wérod
mtodych ludzi.

zawodowego.

2. Pozyskiwanie materiatlow szkoleniowych
i informacyjnych na temat samobdjstw i zachowan
autoagresywnych wsroéd miodych ludzi.

3. Upowszechnianie materiatdéw metodycznych dla
nauczycieli i wychowawcéw do prowadzenia
dziatan z zakresu przeciwdziatania zachowaniom
autoagresywnym u uczniow.

nauczyciel biblioteki

nauczyciel biblioteki

caty rok

caty rok

nauczyciele
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Trudnos$ci w nauce i zachowaniu

Czes¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Trudnosci w nauce 1 zachowaniu”, ma na celu wspomoéc ucznidéw wykazujacych
problemy w nauce i zachowaniu oraz zapewni¢ im roéwne szanse w przysztosci. Przedstawione dziatania promuja indywidualizacj¢ procesu
nauczania i wychowania. Oznacza to, ze nauczyciele zapoznaja si¢ ze specyfika trudnosci, z jakimi spotyka si¢ ich podopieczny, a nastepnie
ustalajg w porozumieniu z rodzicami metody, ktore utatwig uczniom radzenie sobie z konkretnymi trudno$ciami oraz sposoby rozwijania

motywacji do pracy i wzmacniania wiary we wtasne sity.

Czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Trudno$ci w nauce i zachowaniu” ma na celu:

¢ budowanie wiary we wlasne sity 1 umiejetnosci oraz ksztatltowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celow,

¢ wyksztalcenie nawyku systematyczno$ci w nauce,

¢ ksztaltowanie umiej¢tnosci oceny wlasnej pracy i zachowania,

% objecie ucznidéw pomoca psychologiczno-pedagogiczna,

¢ uswiadamianie rodzicéw / opiekundéw o koniecznos$ci udzielania wsparcia oraz okazywaniu akceptacji dla dziecka,

¢ informowanie rodzicow / opiekundow o sposobach pracy ze swoimi dzie¢mi,

% przekazywanie informacji rodzicom na temat instytucji zewnetrznych udzielajacych pomocy uczniom z trudno$ciami w nauce

1 zachowaniu.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA
1. Diagnozowanie uczniéw pod | 1. Analiza dokumentacji szkolnej. wychowawcy / nauczyciele | caly rok uczniowie
katem wystgpowania trudno$ci
w nauce i zachowaniu. 2. Analiza opinii i orzeczen poradni wychowawcy / nauczyciele | caly rok
psychologiczno-pedagogicznych.
3. Omoéwienie otrzymanych wynikow. wychowawcy / nauczyciele | wrzesien

4. Opracowanie dziatan wychowawczo-
profilaktycznych.

5. Objecie ucznidow pomoca psychologiczno-
pedagogiczna.

wychowawcy / nauczyciele

wychowawcy / nauczyciele

zgodnie z potrzebami

zgodnie z potrzebami

wychowawcy / nauczyciele | caly rok
6. Monitorowanie osiggni¢¢ edukacyjnych
uczniow.
1. Zapoznanie uczniow 1. Zajgcia edukacyjne. nauczyciele wrzesien uczniowie / rodzice
i rodzicow z wewnatrzszkolnym
ocenianiem oraz z wymogami 2. Zajecia z wychowawca. wychowawcy wrzesien
z poszczegblnych przedmiotow
szkolnych. 3. Zebrania z rodzicami. wychowawcy wrzesien
4. Strona internetowa szkoly. administrator strony wrzesien
internetowej
1. Organizowanie i udzielanie 1. Zajgcia wyrownawcze. nauczyciele caly rok uczniowie
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. 2. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne. nauczyciele caty rok
3. Rewalidacja indywidualna. nauczyciele caty rok
4. Zajecia logopedyczne. nauczyciele caty rok
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5. Kota zainteresowan. nauczyciele caty rok
1. Dostosowanie metod i form 1. Stosowanie metod aktywizujacych i réznych nauczyciele caty rok uczniowie
zaje¢ do indywidualnych form pracy.
potrzeb
i mozliwosci uczniow szkoly. 2. Indywidualizacja metod i form pracy oraz nauczyciele caty rok
2.Poszerzenie oferty oceniana.
edukacyjnej szkoty.
3. Stwarzanie kazdemu 3. Udziat w zajeciach dydaktyczno — nauczyciele caty rok
uczniowi mozliwosci wyrownawczych, zajeciach korekeyjno —
odnoszenia sukces6w na miar¢ | kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacji
jego indywidualnych indywidualnej.
mozliwosci.
4. Udziat w zajeciach pozalekcyjnych, kotach nauczyciele caty rok
zainteresowan.
5. Udziat w konkursach i zawodach sportowych. nauczyciele w ustalonym terminie
6. Wspolpraca z poradnig psychologiczno- wychowawcy caty rok
pedagogiczng w Leczycy.
7. Organizacja pomocy kolezenskiej. nauczyciele / wychowawcy | caly rok
8. Opracowanie przez nauczycieli dostosowan nauczyciele wrzesien
metod i form pracy oraz oceniania z
poszczegdlnych przedmiotow dla uczniow
posiadajacych orzeczenia i opinie poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j.
1. Informowanie rodzicow na 1. Nawigzanie i utrzymywanie statego kontaktu z wychowawcy / nauczyciele | caly rok rodzice

temat specyficznych trudnosci
w nauce i zachowaniu.

rodzicami / opiekunami uczniéw ze specyficznymi
trudno$ciami w nauce i zachowaniu:
- zebrania z rodzicami,
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- rozmowy indywidualne,
- kontakty w dzienniku elektronicznym.

2. Spotkania informacyjne, ktorych zadaniem jest
wyjasnienie, na czym polega trudno$¢ dziecka oraz
ustalenie form pomocy:

- ze specjalistami z poradni psychologiczno-
pedagogicznej,

- z pedagogiem szkolnym,

- nauczycielami specjalistami,

- wychowawcami,

- nauczycielami.

3. Szkolenia rodzicow na temat specyficznych
trudnos$ci w nauce i zachowaniu.

4. Instruowanie rodzicéw o sposobach
postgpowania i pracy z dzie¢mi w domu.

5. Udostgpnianie materiatow szkoleniowych
i informacyjnych rodzicom.

dyrektor / pedagog /
wychowawcy / nauczyciele

dyrektor

wychowawcy / nauczyciele

nauczyciel biblioteki

w ustalonym terminie

w ustalonym terminie

caty rok

caly rok

1. Podnoszenie wiedzy
wychowawcdw i nauczycieli na
temat specyficznych trudno$ci
W nauce i zachowaniu.

1. Udziat w réznych formach doskonalenia
zawodowego.

2. Pozyskiwanie materiatow szkoleniowych
i informacyjnych.

3. Upowszechnianie materiatdw metodycznych dla
nauczycieli i wychowawcow do pracy z uczniami
ze specyficznymi trudno§ciami w nauce

i zachowaniu.

dyrektor

nauczyciel biblioteki

nauczyciel biblioteki

w ustalonym terminie

caty rok

caty rok

wychowawcy /
nauczyciele
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Wychowanie do wartosci

Ponizsza czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wychowanie do warto$ci” ma na celu wychowanie dzieci i mlodziezy
szkolnej w duchu systemu wartos$ci pielegnowanego przez wiele wczes$niejszych pokolen Polek i Polakow. Krzewienie wyznawanego w danym
spoteczenstwie systemu wartosci jest fundamentem procesu wychowania. Rola nauczycieli i wychowawcow opiera si¢ na ukazywaniu tego, co
wartosciowe, przyblizaniu 1 tlumaczeniu, czym s3 i co znaczg poszczegélne wartosci. Wychowanie do wartosci ksztattuje orientacje

aksjologiczng mtodych ludzi, czyli gotowos¢ do $wiadomego 1 odpowiedzialnego wybierania wartosci i odpowiadania za nie.

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wychowanie do wartosci” ma na celu:

% ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,
¢ wzbogacenie wiedzy na temat wyznawanych warto$ci, postaw 1 wyborow zyciowych,
% ksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw,

¢ stwarzanie okazji do obcowania z kulturg wyzsza.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSC ODBIORCA
1. Ksztatltowanie hierarchii 1. Wybdr najbardziej istotnych dla uczniow nauczyciele j. polskiego, | caly rok uczniowie
systemu wartosci. warto$ci. edukacji
2.Wzbogacenie wiedzy na - lekcje jezyka polskiego, wczesnoszkolnej, religii /
temat wartosci oraz - lekcje edukacji wezesnoszkolnej, wychowawcy
okreslenie ich znaczenia - lekcje religii
W zyciu codziennym. - zajecia z wychowawca.
3. Ksztaltowanie pozadanych
spotecznie postaw, zachowan | 2. Dyskusje na temat waznych dla uczniow nauczyciele j. polskiego, | caly rok
i wyborow. wartosci, proby definiowania wartosci, edukacji
podawanie przyktadow zachowan. wczesnoszkolnej, religii /
- lekcje jezyka polskiego, wychowawcy
- lekcje edukacji wezesnoszkolnej,
- lekcje religii,
- zajgcia z wychowaweca.
3. Praca nad ksztaltowaniem pozadanych nauczyciele / caty rok
postaw u uczniow. wychowawcy
- zajecia lekcyjne,
- zajecia pozalekeyjne,
- zajecia Swietlicowe.
4. Wybor autorytetu, wzoru do nasladowania. | nauczyciele j. polskiego, | caty rok

- lekcje jezyka polskiego,

- lekcje edukacji wezesnoszkolnej,
- lekcje religii,

- zajecia z wychowaweca.

5. Teatrzyki profilaktyczne.

edukacji
wczesnoszkolnej, religii /
wychowawcy

dyrektor

zgodnie z kalendarzem
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6. Wizyty w Domu Pomocy Spotecznej
w Leczycy.

7. Imprezy i uroczystosci srodowiskowe
(Dzien Dziecka, Dzien Babci i Dziadka,
Spotkanie rodzin itp.).

8. Dziatalnos$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu.

9. Akcje charytatywne.

9. Dziatalnos$¢ szkolnego kota SKO.

nauczyciele

nauczyciele /
wychowawcy

opiekun szkolnego kota
wolontariatu
nauczyciele /
wychowawcy

opiekun szkolnego kota
SKO

zgodnie z kalendarzem

zgodnie z kalendarzem

caty rok

caty rok

caty rok

1. Obcowanie z kultura.

1. Wyjazdy do kina, teatru, muzeow.
3. Koncerty muzyczne.
3. Teatrzyki profilaktyczne.

4. Wycieczki, rajdy.

wychowawcy /
nauczyciele
dyrektor

dyrektor

wychowawcy /
nauczyciele

zgodnie z kalendarzem
zgodnie z kalendarzem
zgodnie z kalendarzem

zgodnie z kalendarzem

uczniowie /
nauczyciele /
rodzice
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Zdrowy tryb zycia

Zdrowy tryb zycia to modny i aktualny temat, ktory wymaga wsparcia wychowawczo-profilaktycznego szkoty. Edukacja zdrowotna jest
jednym z priorytetow dziatalnosci wspodiczesnej szkoty. Na zdrowy tryb zycia sklada si¢ miedzy wiele czynnikow. Sg one niezwykle wazng
sktadowa 1 warunkiem do uzyskania prawidlowego rozwoju fizycznego oraz intelektualnego cztowieka. Przektadaja si¢ roOwniez na osiggane

przez niego wyniki w nauce.

Cze¢s¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Zdrowy tryb zycia” ma na celu:

*
°e

poglebienie wiedzy uczniéw i rodzicéw na temat zachowan prozdrowotnych,

X/
o

ksztattowanie postawy dbania o zdrowie wtasne 1 swoich bliskich,

*
o

regularne uprawianie sportu,

K/
L X4

profilaktyke chorob cywilizacyjnych,

*
°e

dbanie o wyglad zewngtrzny.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA
1. Realizacja programéw 1. Program ,,Zachowaj trzezwy umyst!” pedagog caty rok uczniowie
stuzacych promocji zdrowego
stylu zycia. 2. Program ,,Czyste powietrze wokot nas”. nauczyciel oddziatu caty rok
przedszkolnego
4. Program ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”. nauczyciele edukacji caty rok
wczesnoszkolnej
1. Zapoznanie z zasadami 1. Lekcje edukacji przyrodniczej, nauczyciele caty rok uczniowie
zdrowego zywienia.
2.Utrwalanie wlasciwych 2. Lekcje przyrody. nauczyciele caty rok
nawykow zywieniowych.
3.Wskazywanie skutkow 3. Lekcje biologii. nauczyciele caty rok
niewlasciwego odzywiania.
4.Zaznajomienie z réznymi 4. Zajecia z wychowawca. wychowawcy caty rok
rodzajami zaburzen
w odzywianiu. 5. Zajgcia swietlicowe. nauczyciele swietlicy caly rok
5. Uswiadamianie uczniom
potrzeby wlasciwego 6. Redagowanie gazetki Sciennej o tematyce opiekun szkolnego kota caty rok
gospodarowania zapasami zdrowotnej. PCK.
Zywnosci.
7. Dziatalnos¢ szkolnego kota PCK. opiekun szkolnego kota caty rok
PCK.
8. Organizacja Swiatowego Dnia Zdrowia. opiekun szkolnego kota kwiecien
PCK / nauczyciele
9. Udziat w programach ,,Mleko w szkole”, wychowawcy caty rok
»Owoce 1 warzywa”.
1. Organizacja zywienia 1. Wyrabianie przyzwyczajen zywieniowych: nauczyciele / wychowawcey | caly rok uczniowie

w szkole.

- wspolne spozywanie drugiego $niadania
w klasach I — 111,

- wydtuzone przerwy $niadaniowe i obiadowe.

dyrektor
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2. Zapewnienie cieptego i zgodnego z normami dyrektor / wychowawcy caty rok

zywieniowymi obiadu.

3. Dbatos¢ o dofinansowanie obiadéw dla uczniow | dyrektor caty rok

z biedniejszych rodzin.
1. Rozwdj zainteresowan i pasji | 1.Zajgcia edukacyjne. nauczyciele caty rok uczniowie
oraz aktywnosci fizycznej
uczniow. 2. Zajecia wychowania fizycznego. nauczyciele wychowania caty rok

3. Zajgcia pozalekeyjne.

4. Rajdy piesze organizowane przez Oddziat PTTK
w Leczycy.

5. Wycieczki.
6. Konkursy i zawody sportowe.
7. Koncerty muzyczne.

8. Majowka dla Zdrowia we wspotpracy ze
Starostwem Powiatowym w Leczycy.

9. Ogolnopolski projekt ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”.

10. Dzien Dziecka.
11. Spotkanie Rodzin.
12. Projekty edukacyjne.

13. Dhugie przerwy spedzane przez uczniow na

fizycznego
nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele
nauczyciele
dyrektor

nauczyciele

pedagog

nauczyciele
nauczyciele
nauczyciele

nauczyciele

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem
caly rok
zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

maj / czerwiec

zgodnie z terminem
zgodnie z terminem
caty rok

caty rok
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Swiezym powietrzu.

1. Uswiadamianie istnienia 1. Lekcje edukacji przyrodniczej, nauczyciele caty rok uczniowie
choroéb cywilizacyjnych oraz
zaznajomienie ze sposobami 2. Lekcje przyrody. nauczyciele caty rok
przeciwdziatania im.

3. Lekcje biologii. nauczyciele caty rok

4. Zajecia z wychowawca. wychowawcy caty rok

5. Spotkania z pielggniarkg szkolna. dyrektor caty rok
1. Zapoznanie z zasadami 1. Lekcje edukacji przyrodniczej, nauczyciele caty rok uczniowie
dbania o higieng osobista
i wyglad. 2. Lekcje przyrody. nauczyciele caty rok

3. Lekcje biologii. nauczyciele caty rok

4. Zajecia z wychowawca. wychowawcy caty rok

5. Pogadanki piclogniarki. pielegniarka szkolna zgodnie z terminem

6. Pogadanki pielegniarki nt. higieny jamy ustnej; ) ) i )

. , pielegniarka szkolna zgodnie z terminem

fluoryzacja zebow.
1.Podwyzszenie §wiadomosci 1. Zbioérka surowcow wtornych: makulatury, nauczyciele/wychowawcy caty rok uczniowie
ekologiczne;. nakretek, baterii, itp.

2. Udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”. nauczyciele/wychowawcy caty rok

3.Zajecia z zakresu ekologii (filmy, pogadanki, nauczyciele / wychowawcy | caly rok

projekty edukacyjne, zajecia warsztatowe) na:
- lekcjach przyrody,
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- lekcjach biologii,
- zajeciach z wychowawca,
- zajeciach $wietlicowych.

1. Podwyzszenie poziomu
wiedzy rodzicéw na temat istoty
zdrowego odzywiania oraz
codziennej aktywnosci
fizycznej.

1.Pogadanki dla rodzicéw nt. zdrowego stylu zycia
na zebraniach z rodzicami

2. Spotkanie z dietetykiem.

3. Udostgpnianie materiatow szkoleniowych
i informacyjnych rodzicom.

wychowawcy

dyrektor

nauczyciel biblioteki

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

caty rok

rodzice
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Bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej

Zadaniem szkoty jest zadbanie o bezpieczenstwo i zdrowy pobyt uczniéw na jej terenie oraz zagwarantowanie takich samych warunkow
podczas organizowanych przez szkolg inicjatyw zewnetrznych. Prowadzenie dziatan o charakterze wychowawczo-profilaktycznym, ktore
przyczyniaja si¢ on do zapewnienia odpowiedniego i bezpiecznego srodowiska pracy i nauki dla osob przebywajacych na terenie szkoty badz

pozostajacych pod jej opieka spoczywa na wychowawcach, nauczycielach 1 pozostatych jej pracownikach.

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Bezpieczenstwo w spotecznos$ci szkolnej ” ma na celu:

% poprawe stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nia,

% tworzenie warunkoéw nauki i pracy zgodnie z zasadami BHP,
% podniesienie wiedzy ucznidow 1 rodzicow na temat bezpiecznych zachowan w szkole, na drodze, w domu, podczas zabawy,

w gospodarstwie rolnym i innych sytuacjach.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY 2 ODBIORCA
CZESTOTLIWOSC
1. Zdiagnozowanie stanu 1. Obserwacja obiektu. spoteczny inspektor pracy sierpien uczniowie /
bezpieczenstwa obiektu nauczyciele
i sprzgtu szkolnego. 2. Sporzadzenie protokotu nt. bezpieczenstwa spoteczny inspektor pracy sierpien
obiektu.
3. Usuwanie usterek. dyrektor sierpien
4. Dostosowanie sprzetu szkolnego do wzrostu wychowawcy sierpien
uczniow.
1. Zdiagnozowanie stanu 1. Przeprowadzenie anonimowej ankiety wsrod zespot ewaluacyjny wrzesien uczniowie / rodzice
bezpieczenstwa uczniow. uczniow.
2. Analiza ankiet i opracowanie wnioskow. zespot ewaluacyjny wrzesien
3. Opracowanie dziatan wychowawczo- zespot opracowujacy wrzesien
profilaktycznych. program wychowawczo-
profilaktyczny
nauczyciele
1. Podj¢cie dziatan na rzecz 1. Pogadanki na zajeciach z wychowawca, wychowawcy caty rok uczniowie

bezpieczenstwa i tworzenie
przyjaznego srodowiska

w szkole, domu i innych
sytuacjach.

zajeciach edukacyjnych i zajgciach §wietlicowych:

- bezpieczne zachowania podczas prac w domu i
w gospodarstwie rolnym,

- bezpieczne zachowania w autobusie szkolnym
oraz na przystankach.

- przestrzeganie zasad bezpiecznego zachowania
si¢ na terenie szkoly (szczegolnie korytarzy

i schodow, toalet, hali sportowe;j) i boisk,

- bezpieczne zachowania w kontaktach ze
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zwierzgtami,

- rodzaje sytuacji kryzysowych i umiejetnosc
radzenia sobie w nich,

- rozpoznawanie potencjalnych zagrozen

i reagowanie na nie.

2. Apele informacyjne przypominajace uczniom
zasady wlasciwego zachowania si¢ w szkole.

3. Dzien bezpieczenstwa w szkole. (pogadanki
prowadzone przez policjanta, strazaka oraz
przedstawiciela KRUS, zabawy, konkursy,
sprawno$ciowy tor przeszkod).

4. Pogadanki, szkolenia, warsztaty nt. kontaktow z
osobami obcymi i wynikajacych z tego zagrozen.

5. Probna ewakuacja.

dyrektor

dyrektor / wychowawcy /
nauczyciele

dyrektor / wychowawcy /
pedagog

dyrektor / koordynator ds.

caty rok

wrzesien

caty rok

wrzesien

bezpieczenstwa
6. Wycieczka do PSP w Leczycy. Zajecia dla wychowawcy zgodnie z terminem
dzieci z zakresu bezpieczenstwa
przeciwpozarowego.
7. Nauka udzielania pierwszej pomocy nauczyciele caty rok
przedmedyczne;j.
1. Poszerzenie wiadomosci na 1. Realizacja programu ,,Bezpieczny Puchatek”. wychowawcy / nauczyciele | caly rok uczniowie
temat bezpiecznego zachowania
na drogach. 2. Pogadanki prowadzone na zajeciach wychowawcy caty rok
z wychowawca.
3. Cykl lekcji nt. bezpieczenstwa na drogach w kl. I | wychowawcy caty rok

— 1L
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4. Wycieczka do Leczycy — utrwalenie zasad
przechodzenia przez jezdnig.

5. Konkursy na temat zachowania bezpieczenstwa
na drodze.

6. Przygotowanie uczniow kl. IV do sprawdzianu
na kart¢ rowerowa.

7. Udziat uczniéw w gminnym i powiatowym
konkursie BRD.

8. Realizacja programu wychowania
komunikacyjnego.

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy / nauczyciele

nauczyciel techniki /

nauczyciel wf

nauczyciel techniki

caty rok

zgodnie z terminem

caty rok

zgodnie z terminem

caty rok

1. Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa

w miejscach, ktore uznali za
matlo bezpieczne (korytarz
szkolny, toalety).

1. Utrzymanie dotychczasowych dziatan:

- zamykanie izb lekcyjnych w czasie przerw,
- utrzymywanie dyzuré6w w szatni,

- zamykanie szatni w czasie lekcji.

2. Wzmozenie kontroli na korytarzu przy toaletach
w czasie dyzurdéw nauczycielskich.

3. Podwojenie dyzuréw nauczycieli w czasie
przerwy obiadowej.

4. Omoéwienie i przypominanie uczniom zasad
zachowania na terenie szkoty (szczegdlnie w czasie
przerw) oraz informowanie o skutkach
niebezpiecznych zachowan na zajeciach z
wychowawca.

nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele

wychowawcy

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

uczniowie

1. Doskonalenie umiejgtnosci
nauczycieli oraz innych

1. Udziat w r6znych formach doskonalenia
zawodowego majacych na celu podnoszenie

wychowawcy / nauczyciele

zgodnie z terminem

wychowawcy /
nauczyciele
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pracownikow szkoty w zakresie
bezpiecznego funkcjonowania
uczniéw w szkole.

kompetencji w zakresie bezpiecznego
funkcjonowania w szkole uczniow, rozwigzywania
konfliktow, podejmowania interwencji
profilaktycznych, reagowania w sytuacjach

kryzysowych.

2. Upowszechnianie materiatow metodycznych dla
nauczycieli i wychowawcoéw do prowadzenia
dziatan z zakresu bezpiecznego funkcjonowania
uczniow w szkole.

nauczyciel biblioteki

caty rok
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Cyberprzemoc

Za posrednictwem Internetu uczniowie ucza si¢, odpoczywaja, bawia, poznaja nowych ludzi czy tez zatatwiaja codzienne sprawy.

Internet pomimo licznych pozytywnych i przydatnych funkcji, niesie ze sobg wiele zagrozen. Dzieci i mtodziez coraz czegsciej staja si¢ ofiarami

przemocy elektroniczne;.

Ponizsza czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Cyberprzemoc™ ma na celu:

ograniczenie lub wyeliminowanie zachowan przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii komunikacyjnej,
przyblizenie uczniom 1 ich rodzicom poje¢cia cyberprzemocy,

udzielanie pomocy i wsparcia ofiarom cyberprzemocy,

informowanie o konsekwencjach prawnych grozacych osobie dopuszczajacej si¢ przemocy elektronicznej,

udzielanie wsparcia uczniom przejawiajacym symptomy uzaleznienia od nowoczesnych technologii,

propagowanie przydatnych, ciekawych i bezpiecznych form korzystania z Internetu.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA
1.Uczenie bezpiecznego 1. Pogadanki na zajeciach z wychowawca, wychowawcy / pedagog / caty rok uczniowie
korzystania z mediow zajeciach komputerowych i lekcjach informatyki na | nauczyciele informatyki
elektronicznych. temat:

2. Ksztaltowanie umiej¢tnosci - stron www stanowigcych zagrozenie dla mtodego
uczniow w zakresie czlowieka,
prawidlowego funkcjonowania | - poglgbienia wiedzy o Internecie,
w srodowisku cyfrowym. - koniecznosci ochrony swoich danych osobowych,
3. Propagowanie przydatnych i | - zjawiska cyberprzemocy, jakie stany emocjonalne
cickawych form spgdzania moze wywola¢ u ofiary, o mozliwosciach i
czasu w Internecie. sposobach szukania pomocy,
- pozornej anonimowosci w sieci,
- konsekwencji przekraczania norm
obowigzujacych w Internecie,
- uzaleznienia od komputera, gier komputerowych,
Internetu oraz telewizji,
- zagrozen wynikajacych z korzystania z forow
internetowych, blogow, portali i serwiséw
spotecznosciowych oraz réznych aplikacji w
telefonie.
2. Opracowanie regul bezpiecznego i kulturalnego | nauczyciele informatyki caty rok

uzytkowania Internetu na lekcjach informatyki.

3. Prelekcje, zajecia warsztatowe dla uczniow
organizowane przez nauczycieli oraz pracownikow
poradni psychologiczno-pedagogicznej i innych
specjalistow na temat zalet i wad korzystania z
Internetu.

4. Uczenie krytycznego i selektywnego odbioru
tresci znalezionych w Internecie na wszystkich
zajeciach szkolnych.

dyrektor / nauczyciele

nauczyciele

zgodnie z terminem

caly rok
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5. Prezentacja programow uzytecznych,
popularnonaukowych, ciekawych programow
komputerowych, edukacyjnych na wszystkich
zajeciach szkolnych i stronie internetowej szkoly.

6. Uswiadomienie konsekwencji prawnych dla
sprawcy przemocy internetowej podczas spotkania
z przedstawicielami policji.

7. Opracowanie 1 upowszechnianie materialow

o zjawisku cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach popetnienia czynu oraz
sposobow reagowania w przypadku znalezienia si¢
w takiej sytuacji.

nauczyciele /
adadministrator strony
internetowej

dyrektor

nauczyciel biblioteki

caty rok

zgodnie z terminem

caty rok

1. Wspolpraca z rodzicami
w celu wyeliminowania
zachowan przemocowych
wystepujacych w Internecie
oraz przeciwdziatania
uzaleznieniom od mediow
elektronicznych.

1. Uswiadamianie rodzicow o istnieniu zjawiska
cyberprzemocy wsrdod mtodych ludzi,
informowanie o sposobach reagowania w takiej
sytuacji na zebraniach z rodzicami.

2. Prelekcje prowadzone przez przedstawicieli
policji nt. zagrozen zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy elektronicznej oraz jej skutkow
prawnych zwigzanych z naruszeniem prawa przez
nieletnich.

3. Prelekcje prowadzone przez przedstawicieli
poradni psychologiczno-pedagogicznej nt.
uzaleznien od Internetu, gier komputerowych,
telewizji i sposobow radzenia sobie z nimi.

4. Prezentacja przydatnych programow
komputerowych oraz bezpiecznych stron

wychowawcy

dyrektor

dyrektor

administrator strony
internetowej

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

caty rok

rodzice
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internetowych stuzacych nauce i rozrywce mtodych
ludzi na stronie internetowej szkoty.

5. Rozwiazywanie indywidualnych problemow,
poradnictwo podczas indywidualnych rozmow z
wychowawcami.

6. Opracowanie i upowszechnianie materialow

o zjawisku cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach popetnienia czynu oraz
sposobow reagowania w przypadku znalezienia si¢
w takiej sytuacji.

wychowawcy / pedagog

nauczyciel biblioteki

caty rok

caty rok

1. Doskonalenie umiejgtnosci
nauczycieli w zakresie
bezpiecznego funkcjonowania
uczniow w szkole.

1. Udziat w r6znych formach doskonalenia
zawodowego majacych na celu podnoszenie
kompetencji w zakresie bezpiecznego
funkcjonowania w szkole ucznidow, rozwigzywania
konfliktow, podejmowania interwencji
profilaktycznych, reagowania w sytuacjach
kryzysowych.

2. Upowszechnianie materiatdw metodycznych dla
nauczycieli i wychowawcow do prowadzenia
dziatan z zakresu cyberprzemocy.

wychowawcy / nauczyciele

nauczyciel biblioteki

zgodnie z terminem

caty rok

wychowawcy /
nauczyciele
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Srodki psychoaktywne

Zagrozenia dzieci i mtodziezy substancjami psychoaktywnymi jest szczegélnie waznym i niepokojacym zjawiskiem. Szkota oraz
nauczyciele majg do spetnienia zadanie — powstrzymania dzieci przed siggnigciem po papierosy, alkohol, narkotyki. Rolg szkoty jest rowniez

przekazanie wiedzy na temat skutkoéw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i §rodkoéw zastepczych.
Ponizsza cze$é Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Srodki psychoaktywne” ma na celu:

% przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych,

% dostarczenie wiedzy na temat negatywnego wptywu nikotyny, alkoholu i narkotykow na organizm ludzki,

¢ propagowanie form spedzania czasu wolnego bez uzywek,

¢ wspoOltpraca z rodzicami w zakresie przeciwdziatania zazywaniu substancji niedozwolonych.
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ZADANIE

SPOSOB REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN/
CZESTOTLIWOSC

ODBIORCA

1. Przyblizenie uczniom wiedzy
dotyczacej negatywnego
wplywu nikotyny, alkoholu,
narkotykow i innych srodkow
uzalezniajgcych

na mtody organizm.

2. Ksztattowanie wsrod uczniow
postaw zapobiegajacych
podatnosci na ryzyko kontaktu
ze §rodkami psychoaktywnymi.

1. Pogadanki na zaj¢ciach z wychowawca, lekcjach
przyrody, biologii, wychowania. fizycznego,
edukacji wezesnoszkolnej na temat:

- szkodliwosci palenia papieroséw i e-papierosow,
- wptywu alkoholu i $rodkéw odurzajacych na
organizm cztowieka i funkcjonowanie spoteczne,

- negatywnego wptywu alkoholizmu na relacje w
rodzinie 1 wérod najblizszych.

2. Uczenie postaw asertywnych i umiejetnosci
odmawiania na zajeciach z wychowawca,
warsztatach prowadzonych przez specjalistow
poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

3. Informowanie uczniéw na zajeciach

z wychowawcg. o obowigzujacych w szkole
procedurach postgpowania nauczycieli

i wychowawcow w przypadku zazywania przez
ucznia substancji psychoaktywnych.

4. Organizacja imprez szkolnych o charakterze
profilaktycznym: ,,Dzien Zdrowia”, Spotkanie
Rodzin, ,,Dzien bezpieczenstwa”, Dzien Dziecka.

5. Prelekcje, zajecia warsztatowe dla uczniow
prowadzone przez pracownikoéw poradni
psychologiczno-pedagogicznej lub inne instytucje.

6. Teatrzyki profilaktyczne.

7. Udostgpnienie informacji na stronie internetowej
szkoty o ofercie pomocy specjalistycznej dla

wychowawcy / nauczyciele

dyrektor / wychowawcy /
pedagog

wychowawcy

nauczyciele

dyrektor

dyrektor

administrator strony
internetowe

caty rok

zgodnie z terminem

wrzesien

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

caly rok

uczniowie
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uczniéw dotknigtych uzaleznieniem od srodkow

psychoaktywnych.
8. Informowanie ucznidéw na temat konsekwencji dyrektor zgodnie z terminem
prawnych zwigzanych z posiadaniem i uzywaniem
nielegalnych $rodkéw psychoaktywnych na
spotkaniach z przedstawicielami policji.
1.Zagospodarowanie czasu 1. Prowadzenie kot zainteresowan i innych zajeé nauczyciele caty rok uczniowie
wolnego uczniow, ze pozalekcyjnych.
szczegblnym zwrdceniem uwagi
na rozwijanie ich pasji 2. Organizowanie wyjazdow na basen. nauczyciele caty rok
1 zainteresowan.
3. Uczestniczenie w rajdach PTTK. nauczyciele caty rok
4. Organizowanie wyjazddéw do kin i teatrow. nauczyciele caty rok
5. Uczestniczenie w wycieczkach. nauczyciele caty rok
1. Wspotpraca z rodzicami 1. Informowanie o problemach zwigzanych wychowawcy zgodnie z terminem rodzice
w zakresie przeciwdzialania z zagrozeniem narkomanig i innymi uzywkami na
uzywaniu substancji zebraniach z rodzicami.
psychoaktywnych przez
uczniow. 2. Zajecia dla rodzicow prowadzone przez dyrektor zgodnie z terminem
pracownikow poradni psychologiczno-
pedagogicznej na temat narkomanii i innych
uzaleznien oraz sposobow rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow
i substancji psychoaktywnych.
3. Pogadanki podczas zebran z rodzicami wychowawcy zgodnie z terminem

podnoszace ich kompetencje wychowawcze
w zakresie profilaktyki uzaleznien.
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4. Informowanie o placéwkach udzielajacych
pomocy dziecku i rodzinie w sytuacji uzaleznienia
na gazetce informacyjnej, ulotki, stronie
internetowej strony.

5. Upowszechnianie publikacji i materialow
kierowanych do rodzicéw na temat profilaktyki
uzaleznien.

6. Informowanie rodzicow na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z posiadaniem i uzywaniem
nielegalnych §rodkoéw psychoaktywnych przez
nieletnich na spotkaniach z przedstawicielami
policji.

wychowawcy / administrator
strony internetowej

nauczyciel biblioteki

dyrektor

caty rok

caty rok

zgodnie z terminem

1. Podnoszenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki
uzaleznien.

1. Udziat w r6znych formach doskonalenia
zawodowego majacych na celu podnoszenie
kompetencji w zakresie profilaktyki
przeciwdziatania uzywaniu substancji
psychoaktywnych przez uczniow.

2. Pozyskiwanie materialow szkoleniowych
dotyczacych zagadnien profilaktyki od instytucji
zewnetrznych i udostepnianie ich nauczycielom.

3. Upowszechnianie materiatdéw metodycznych dla
nauczycieli i wychowawcoéw do prowadzenia
dziatan z zakresu przeciwdzialania narkomanii.

wychowawcy / nauczyciele

nauczyciel biblioteki

nauczyciel biblioteki

zgodnie z terminem

caty rok

caty rok

wychowawcy /
nauczyciele
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Prawidlowe relacje rodzinne, a rozbite rodziny, eurosieroctwo, przemoc w rodzinie

Rodzina stanowi pierwsze i najbardziej trwate srodowisko spoleczno-wychowawcze dziecka. Poznany w tym czasie system przekonan
1 wartosci zostawia staty $lad w pamieci 1 doswiadczeniu dzieci, przez co rzutuje na cale ich przyszte zycie. Rodzina, ktéra nie spetnia swoich
funkcji wychowawczych nazywana jest rodzing dysfunkcyjna. Do takich rodzin zalicza si¢ rodziny dreczone réznego rodzaju destrukcyjnymi
natogami, rodziny niepelne, eurosieroctwo, rodziny w ktérych wystepuje przemoc czy po prostu brak ,,mitosci” i zainteresowania mtodym

cztowiekiem.

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Prawidlowe relacje rodzinne, a rozbite rodziny, eurosieroctwo, przemoc w rodzinie” ma

na celu:

*
°e

budowanie $wiadomosci warto$ci rodziny i jej roli w zyciu mtodego cztowieka,

*

udzielanie pomocy i wsparcia uczniom wychowujacym si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych,

L)

¢ ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

‘0

informowanie o instytucjach udzielajacych wsparcia rodzinom dysfunkcyjnym,

*
°e

szerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej,

*

ksztatcenie aktywnej postawy gotowosci do pomocy w przypadku dostrzezenia symptomdéw przemocy.

L)
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA

1. Uswiadomienie wartos$ci 1. Zajecia z wychowawca, edukacyjne wychowawcy / nauczyciele | caly rok uczniowie
i roli rodziny w zyciu i pozalekcyjne.
cztowieka.

2. Zajecia wychowania do zycia w rodzinie. nauczyciel wdzwr caty rok

3. Projekty edukacyjne. wychowawcy / nauczyciele | caty rok

4. Uroczystosci i imprezy klasowe, szkolne, wychowawcy / nauczyciele | zgodnie z terminem

srodowiskowe, migdzy innymi:

- Dzien Mamy i Taty,

- Dzien Babci i Dziadka,

- Spotkania Rodzin.
1. Wspieranie uczniow 1. Stata kontrola sytuacji rodzinnej, rozwojowej, wychowawcy / pedagog / caty rok uczniowie
w trudnych rodzinnie emocjonalnej uczniéw oraz odpowiednie psycholog
sytuacjach. reagowanie w przypadku pojawiajacych si¢ zmian

zachowania.

2. Zapewnienie wsparcia psychologicznego wychowawcy / pedagog / wg potrzeb

uczniom, u ktorych wystepuja problemy rodzinne. | psycholog

3.Uudzielenie informacji uczniom w trudnych wychowawcy / pedagog / wg potrzeb

rodzinnie sytuacjach o sposobach poszukiwania psycholog

pomocy poza szkota.
1. Wspotpraca z podmiotami 1. Zawiadamianie w uzasadnionych przypadkach dyrektor / wychowawcy / wg potrzeb uczniowie /
zewngtrznymi wspierajacymi o mozliwos$ci popetnienia przestgpstwa pedagog rodzice /
rodziny dotknigte zjawiskiem odpowiednie organy: Policja, Sad, Pomoc nauczyciele
rozwodow, eurosieroctwa, Spoteczna.
przemocy domowe;.

2. Uzyskiwanie pomocy od instytucji dyrektor / wychowawcy / wg potrzeb

wspierajacych dziatania rodziny: poradni pedagog / psycholog
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psychologiczno-pedagogicznej, pomocy
spotecznej, Centrum Pomocy Rodzinie.

3. Przekazywanie informacji na temat sytuacji wychowawcy / pedagog / / wg potrzeb
szkolnej uczniow kuratorom sagdowym. psycholog / nauczyciele
1. Wspolpraca z rodzicami 1. Informowanie o mozliwo$ci uzyskania pomocy wychowawcy / pedagog / caty rok rodzice
dotknigtymi problematyka w instytucjach zewngtrznych dla rodzin administrator strony
okotorozwodowa, euro- doswiadczajacych problemow: internetowe;j
sieroctwem, przemoca domowg. | - zebrania z rodzicami,
- rozmowy indywidualne z rodzicami,
- gazetka informacyjna,
- strona internetowa szkoty.
2. Udostepnianie materialow szkoleniowych nauczyciel biblioteki caty rok

(ulotek, broszur, filméw) informujacych
o problemach wyste¢pujacych w rodzinie (rozwody,
eurosieroctwo, przemoc domowa).

1. Podnoszenie wiedzy
wychowawcow i nauczycieli na
temat problemow
wystepujacych w rodzinie
(rozwody, eurosieroctwo,
przemoc domowa).

1. Udziat w r6znych formach doskonalenia
zawodowego.

2. Pozyskiwanie materiatow szkoleniowych
i informacyjnych na temat probleméow
wystepujacych w rodzinie.

3. Upowszechnianie materiatéw dla nauczycieli
i wychowawcow na temat problemow
wystepujacych w rodzinie.

dyrektor

nauczyciel biblioteki

nauczyciel biblioteki

w ustalonym terminie

caty rok

caty rok

wychowawcy /
nauczyciele
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Doradztwo zawodowe

Do ustawowych obowigzkow szkoty nalezy przygotowanie uczniéw do wyboru zawodu i kierunku ksztalcenia. Dziatania w zakresie
doradztwa zawodowego gwarantujg uczniom 1iich rodzicom wszechstronne wsparcie w procesie decyzyjnym wyboru szkoty i1 kierunku
ksztatcenia. Dziatania te beda odbywac sie¢ w formie rdznorodnych przedsigwzig¢ organizowanych w szkole na rzecz rozwoju zawodowego
przez cala kadre pedagogiczng, w tym doradcow zawodowych oraz udziat uczniéw w grupowych zajeciach z zakresu doradztwa zawodowego

zorganizowanych w formie obowigzkowych zaje¢ lekcyjnych.

Czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Doradztwo zawodowe” ma na celu:

% przygotowanie uczniéw do swiadomego wyboru szkoty, a nastgpnie zawodu zgodnie z ich mozliwo$ciami i zainteresowaniami,
» ksztaltowanie postawy przedsigbiorczos$ci i aktywnosci wobec pracy,

% dostarczanie informacji o zawodach i wymaganiach rynku pracy,

¢ motywowanie do nauki i rozwoju,

% ksztaltowanie szacunku do pracy.
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TERMIN /

ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY CZESTOTLIWOSG ODBIORCA
1. Zajecia z zakresu doradztwa 1. Prowadzenie zajeé¢ przygotowujacych uczniow doradca zawodowy / caty rok uczniowie / rodzice
zawodowego. do $wiadomego planowania kariery i podjeciaroli | pedagog / wychowawcy /
zawodowej: nauczyciele

- zajecia doradztwa zawodowego,
- zajecia z wychowawca,

- zajecia edukacyjne,

- zajecia pozalekeyjne,

- zajecia §wietlicowe.

2. Udziat uczniow w akcjach ,,drzwi otwarte”
organizowanych przez szkoly ponadpodstawowe.

3. Udziat uczniéw w wycieczkach do firm,
zaktadow pracy.

4. Udziat uczniéw w targach edukacyjnych szkot

doradca zawodowy /
pedagog

doradca zawodowy /
pedagog

doradca zawodowy /

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

$rednich. pedagog
5. Prowadzenie indywidualnych konsultacji dla doradca zawodowy / caty rok
milodziezy i rodzicow. pedagog
6. Badanie losow absolwentow. wychowawcy caty rok
1. Informowanie o przysztych 1. Udostgpnianie bazy informacyjnej dotyczacej doradca zawodowy / caty rok uczniowie /

mozliwych kierunkach
ksztatcenia i wyborze zawodu.

przysztej edukacji i pracy zawodowe;j.
2. Omawianie wymaganej dokumentacji
i kryteriow przyje¢ uczniow klas 6smych do szkot

ponadpodstawowych.

3. Wspotpraca z Urzedem Pracy oraz innymi

instytucjami w celu uzyskania informacji o sytuacji

pedagog

doradca zawodowy /
pedagog / wychowawcy

dyrektor / doradca
zawodowy

zgodnie z terminem

caty rok

rodzice
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na lokalnym rynku pracy

1. Podnoszenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow
w zakresie doradztwa
zawodowego.

1. Udziat w réznych formach doskonalenia
zawodowego.

2. Pozyskiwanie i upowszechnianie materialow
szkoleniowych i informacyjnych na temat
doradztwa zawodowego.

wychowawcy / nauczyciele

nauczyciel biblioteki

zgodnie z terminem

caty rok

nauczyciele
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Wolontariat

Wolontariat oznacza dzialanie, ktdrego celem jest dobro innych osob lub instytucji, wykonywane z wtasnej woli 1 bez wynagrodzenia
oraz skierowane do ludzi spoza krggu przyjaciot, rodziny lub kolezefistwa. Angazowanie dzieci i mtodziezy szkolnej w projekty z zakresu

wolontariatu stuzy zdobywaniu przez nich szeregu umiejetnosci przydatnych w zyciu.

Czg$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wolontariat ” ma na celu:

¢ uczenie odpowiedzialno$ci za wykonanie powierzonego zadania,

¢ ksztalcenie umiejetnosci wspotpracy w zespole,

¢ uczenie si¢ nowych rzeczy 1 poznawania nowych ludzi,

% wyksztalcenie empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych,

% nabycie wiedzy o posiadanych cechach i1 umiej¢tnosciach,

% zadowolenie z wykonania zadania, wzrost samooceny i poczucia wlasnej wartosci,

% pomoc innym.
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ZADANIE

SPOSOB REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN/
CZESTOTLIWOSC

ODBIORCA

1. Udziat w akcjach

o charakterze charytatywnym.

1. Wystepy uczniow dla pensjonariuszy DPS w
Leczycy.

2. Organizacja jarmarkow bozonarodzeniowych i
wielkanocnych, z ktérych zysk przeznaczany jest

dla ludzi potrzebujacych.

3. Udziat w Powiatowej Majowce dla Zdrowia w
Leczycy.

4. Dziatalno$¢ zespotu folklorystycznego Marysie i
Jaski z Lyncyckigo na rzecz srodowiska lokalnego.

5. Dziatalno$¢ szkolnego klubu PCK.

nauczyciel muzyki

opiekunowie SU

wychowawcy

nauczyciel muzyki

opiekun szkolnego klubu
PCK

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem

caty rok

caty rok

uczniowie /
srodowisko lokalne

1. Organizacja i udziat
w charytatywnych zbiorkach.

1. Zbidrka karmy, kocy itp. na rzecz schroniska dla
zwierzat w Leczycy.

2. Zbiorka darow w akcji ,,Szlachetna Paczka”.
3. Udziat w ogdlnopolskiej akcji ,,Gora Grosza”.
5. Zbidrka nakretek na rzecz chorego chiopca.

6. Zbiorka makulatury i surowcow wtornych.

wychowawcy / nauczyciele

nauczyciele
nauczyciele
nauczyciele

nauczyciele

zgodnie z terminem

zgodnie z terminem
zgodnie z terminem
caty rok

caty rok

uczniowie /
rodzice
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Pomoc psychologiczna

Pomoc udzielana uczniowi polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz
indywidualnych mozliwos$ci psychofizycznych ucznia i czynnikow srodowiskowych wptywajacych na jego funkcjonowanie w szkole w celu
wspierania potencjalu rozwojowego ucznia i stwarzania warunkow do jego petnego uczestnictwa w zyciu szkoly.

Z pomocy psychologa korzystaja takze nauczyciele oraz rodzice.

Pomoc psychologiczna jest organizowana i udzielana we wspolpracy z rodzicami, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi i innymi
specjalistycznymi placéwkami oraz innymi instytucjami i organizacjami wspotdziatajacymi ze szkotg na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy.
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ZADANIE SPOSOB REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNY TERMIN / CZESTOTLIWOSC ODBIORCA
1. Rozpoznanie i rozwijanie | 1. Obserwacje podczas biezacej psycholog szkolny we systematycznie przez caty rok uczniowie
mozliwos$ci, uzdolnien i pracy z uczniami wspolpracy z wychowawcami
zainteresowan uczniow klas
1. Uczenie dziatania 1. Warsztaty z zakresu psycholog Wedtug potrzeb uczniow uczniowie
zespolowego, tworzenia komunikacji spotecznej, pracy
klimatu dialogu i efektywnej | w zespole, funkcjonowania
wspotpracy, wsrdod innych, analizy sytuacji
bezpieczenstwa, problemowych i mozliwos$ci
umiejetnosci stuchania ich konstruktywnego
innych i rozumienia ich rozwigzywania — Program ,,Ja i
pogladow Moja Klasa”
1. Profilaktyka zachowan 1. Rozwijanie umiejg¢tnosci psycholog Wedlug potrzeb uczniow uczniowie
problemowych w tym psychospotecznych takich jak
profilaktyka uzaleznien radzenie sobie ze stresem, wychowawcey rodzice
poszukiwane pomocy, pedagog
rozwigzywanie konfliktow, specialiéci zaimui . nauczvcicle
przewidywanie konsekwencji PECIAlISCl zaymujacy sig 4
wiasnych dziatan, zawodowo problematyka
uzaleznien,
2. Zajecia dla ucznidw ) )
z zakresu profilaktyki pracownicy Poradni
uzaleznien: alkohol, papierosy, Psychologiczno -
narkotyki, dopalacze,
Pedagogicznej"
rozmowy indywidualne
1. Rozwijanie umiej¢tnosci 1. Lekcje wychowawcze na wychowawcy klasy wedlug planéw wychowawcy klasy, caly uczniowie

wlasciwego zachowywania
si¢, z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca

temat:

- Wypracowania przez uczniow
klasy norm postgpowania,

- prawidtowych relacji
kolezenskich,

- zasad adekwatnych zachowan
do sytuacji i miejsca

pedagog

psycholog szkolny

rok szkolny
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1. Wspotpraca z rodzicami 1. Poradnictwo indywidualne psycholog na biezgco caly rok szkolny uczniowie
w zakresie biezacych dla rodzicow,
potrzeb/trudnosci pedagog rodzice
2.Prowadzenie
systematycznych rozmow wychowawcy klas
z rodzicami uczniow
sprawiajacych ktopoty
wychowawcze
1. Wspotpraca indywidualna | 1.Poradnictwo indywidualne psycholog na biezgco caly rok szkolny uczniowie
Z uczniem dla uczniéw
2. Konsultacje
1. Wspotpraca z 1.Poradnictwo indywidualne psycholog na biezaco caty rok szkolny nauczyciele
nauczycielami w zakresie dla nauczycieli
biezacych potrzeb/trudnosci pedagog
1. Budowanie dobrych, 1. Porady psycholog na biezgco caly rok szkolny nauczyciele
wzajemnych relacji
pomigdzy wszystkifn'i 1. Konsultacje uczniowie
grupami S_DOIGCZHOSC} (grupowe/indywidualne)
szkolnej, jako czynnika rodzice

zwigkszajacego
skuteczno$¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.
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1. Analiza przyczyn
niepowodzen szkolnych
oraz negatywnego
zachowania dziecka/ucznia

1. Konsultacje
2. Wywiady
3. Porady

4. Obserwacje

psycholog

na biezgco caly rok szkolny

nauczyciele
uczniowie

rodzice
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